
令和７年                                                開催           
14：00〜17：00【受付１３：３０〜】

　会場　新潟商工会議所　大会議室
　　　 　　（新潟市中央区万代島5-1　万代島ビル７階）
　　　　※駐車場は有料です。駐車券のサービスはありません

定員：20名
　　（定員に達し次第締め切らせていただきます。）

ビジネスパーソンとしての“再始動”
 〜これまでの歩みを振り返り､即戦力となるスキルを手に入れる！〜

！こんな方にオススメ！  ◎新入社員〜５年目  ◎”なんとなく社会人”から脱却したい人　

1. これから求められる真のビジネススキル
①今の時代に求められる人材とは？
②自己の振り返りと課題

2.基本となるコミュニケーションスキル
①信頼を勝ち取るビジネスマナーは基本
②できている？確実な報連相・ロジカルな伝え方
③ビジネスでのNGな言葉遣い 
④怖くない電話、意味の通じるメール
⑤炎上しないクレーム初期対応

3. 失敗の捉え方、成長のカギとは
①「失敗」ではなく「経験」と捉え活かす
②メンタル強化のためのレジリエンス
③自身の心を元気にする方法

4.今後に向けて

株式会社東京放送ＴＢＳキャスターとして、多くの番組・ＣＭに出演。キャスター
時代の経験から分りやすい話し方は多くの評価をいただいている。
『人も組織も元気に』コミュニケーションを軸に、様々なテーマ・階層でのセミナ
ー、講演、研修に登壇。現場を見ているからこその視点で職場の課題解決に取り組
んでいる。対象も管理職から学生、職種も幅広く、毎年2000人を超える新入社員研
修を行っている。

【受講料】
   会員　：2,000 円（税込・10％対象）(消費税額：181 円）
   非会員：9,000 円（税込・10％対象）(消費税額：818 円）

【申込方法】
   下記Web サイト、またはFAX 申込書に必要事項をご記入の上、
　お申込みください。
   受講料は9/10（水）までに納入願います。
   受講票はお出ししませんのでご了承ください。
   欠席する場合は9/10（水）までにご連絡ください。
   欠席の連絡がない場合は受講料を請求させていただきます。
 

【振込口座】　
   第四北越銀行 本店営業部 普通預金 No.5063446
   口座名 新潟商工会議所
     振込手数料はご負担願います。   原則として領収書は発行いたしません。
 

【お問合せ】
   新潟商工会議所　経営相談課（坂上・神林）　
   ＴＥＬ：025-290-4411　ＦＡＸ：025-290-4421

講　師　紹　介

若手社員フォローアップセミナー

講　義　内　容

社会人としての「基礎」が身についた今こそ、自分の強み・弱みを見つめ直し、“即戦力”として次のステー
ジへステップアップするタイミングです。 本セミナーでは、実践的なビジネススキルの再確認から、失敗の
乗り越え方、メンタルの整え方まで、働く上で土台となる力を身につけていただきます。

９月１７日（水）

＊ご記入頂いた情報は新潟商工会議所からの各種連絡・情報提供のために利用するほか、セミナー参加者の実態調査・分析のために利用することがあります。
＜適格請求書についてのお願い＞・「本案内チラシ」と「銀行振込明細書」を合わせて保管いただくことで消費税の適格請求書の要件を満たします。
 　　　　　　　　　　　　　　   ・原則、本セミナーの受講料に係る請求書や領収書等は発行いたしませんので、ご理解・ご協力をお願いたします

令和7年8月8日　主催：新潟商工会議所　登録番号：T6110005000887

　＊会員・非会員のどちらかを〇で囲んでください　＊業種を〇で囲んでください。　若手社員フォローアップセミナー申込書　　

モリプランニング代表　森 みや子 氏　

https://formsys.niigata-cci-mail.net/formsys/public/form/944
https://formsys.niigata-cci-mail.net/formsys/public/form/986

