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全国健康保険協会新潟支部

　全国健康保険協会（協会けんぽ）新潟支部の令和７年度の健康保険料率及び介護保険料
率が変更となります。

【健康保険料率】	 9.35%	 →	 9.55%　（令和７年３月分（４月納付分）から）

【介護保険料率】	 1.60%	 →	 1.59%　（令和７年３月分（４月納付分）から）
※40歳から64歳までの方（介護保険第２号被保険者）には、全国一律の介護保険料が加
わります。

お問合せ
全国健康保険協会 新潟支部　
企画総務グループ

TEL：  025-242-0260 
自動音声案内④

協会けんぽ新潟支部の令和７年度保険料率について

新潟西年金事務所・新潟東年金事務所　

「ねんきんネット」はスマートフォン等からご自身の年金情報を手軽に確認できるサービ
スです。
「ねんきんネット」を使うと以下のことができます。
・ご自身の年金記録の確認
・将来の年金見込額の計算
・「ねんきん定期便」や各種通知書の確認など

またマイナポータルと連携すると以下のことができます。
・国民年金保険料口座振替の申出
・扶養親族等申告書の電子申請
・確定申告・年末調整に必要な書類の電子送付など

年金事務所に出向かなくても、24時間いつでも「ねんきんネット」をご利用いただけます。
各種通知書も電子版で受け取るとペーパーレスにつながりエコです。
ぜひ「ねんきんネット」をご利用ください。

お問合せ
ねんきんネット専用番号
TEL：0570-058-555

新潟西年金事務所
TEL：025-225-3008

新潟東年金事務所
TEL：025-283-1013

「ねんきんネット」をぜひご利用ください。
詳しくは日本年金機構

ウェブサイトへ

ねんきんネット 検 索

新潟市こども未来部こども政策課

みんなで守ろう子どもの権利 新潟市 子ども条例
新潟市では、「すべての子どもが豊かな子ども期を過ごせるまち」を目指し、「新潟市子ども条例」
を推進しています。「子どもにとって大切な権利」やこの権利を守る事業者を含めた「おとなの
責務」を定めており、仕事と子育てを両立できる環境づくりは事業者の責務です。
この機会に子どもの権利について「事業者」として、一人の「おとな」として出来ることを考え
てみませんか。

◎新潟市子ども条例を知っていますか？
インターネットにて「新潟市子ども条例」と検索

◎新たに「子どもの権利」に関する相談を開設しました
インターネットにて「新潟市子どもの権利相談室」または「こころのレスキュー
隊」と検索

お問合せ
新潟市
こども未来部こども政策課

TEL：  025-226-1193 
平日8:30-17:30

MAIL：  mirai@city.niigata.lg.jp


