
行政等からのお知らせ
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新潟市保健衛生部

くらしとこころの総合相談会

ホームページはこちらから

　生活や仕事の悩み、こころの健康、借金に関する相談などに弁護士・保健師・薬剤師・ここ
ろの健康に関する相談員などの多職種による相談が受けられます。
　ひとりで悩まず、お気軽にご相談ください。

日　程 会　場
９月20日（金）※
午前10時30分～午後７時30分

新潟市総合福祉会館
（中央区八千代１-３-１）

９月30日（月）
午後５時30分～午後８時30分

東区プラザ
（東区下木戸１-４-１　東区役所内）

※９月20日午後のみ薬剤師による服薬相談にも対応します。

〈ご予約・お問合せ：新潟市保健衛生部こころの健康センター〉
予約専用電話　025-232-5570

（受付時間･･･平日 午前８時30分～午後５時15分）

相談無料

要予約

新潟市では、優れた技能を持ち長年の経験がある技能功労者の推薦を受け付けています。
〈対象〉
新潟市内在住で、指定する同一職種で30年以上の経験があり、優れた技能を持ち、他の技能
者の模範と認められる人
〈推薦できる人〉
候補者が加入する団体など
提出締切日：令和６年８月23日（金）【必着】

推薦してください 新潟市技能功労者表彰
新潟市経済部雇用・新潟暮らし推進課

申込・お問合せ
新潟市経済部‌
雇用・新潟暮らし推進課

TEL：025-226-2149
〒951-8554
　‌‌新潟市中央区‌
古町通７番町1010番地‌
古町ルフル５階

　新潟市では、健康経営に取り組む事業所を「新潟市健康経営認定事業所」として認定しています。
　新潟市の制度では、各事業所の取組状況に応じて、３つのクラスで認定します。認定されると、
認定ロゴマークをホームページや名刺で使用してアピールできるほか、市の建設工事入札参加
資格審査の加点対象となる等のメリットがあります。
　令和６年度の応募期間は10月15日（火）までです。
　また、応募に併せて以下のとおり、セミナーやウオーキングイベントを実施します。
〇健康経営推進セミナー
　健康経営の第一人者であるNPO法人健康経営研究会理事長　岡田邦夫様より、急速に変わる働き方や労働環境を踏まえたこ
れからの健康経営について、大塚製薬株式会社様より女性の健康や事業所における取組について、それぞれご講演いただきます。
　日時：８月21日（水）午後２時～４時
　会場：新潟テルサ　２階　特別会議室（オンラインでの参加も可能）
　定員：会場30名、オンライン100名（先着順）・申込期間：８月20日（火）まで（ただし、定員に達し次第終了）
〇秋の事業所ウオーキングチャレンジ
　働き盛り世代の運動習慣定着と健康経営の取組の一つとして、ウオーキングチャレンジを実施します。
　新潟県健康アプリ「グッピーヘルスケア」を活用した“アプリコース”と集計表で参加者の歩数
を記録・報告する“レポートコース”の２つのコースからお選びいただけます。
　職場の仲間と歩数アップにチャレンジし、からだを動かすきっかけにしてみませんか？
　チャレンジ期間：10月10日（木）から10月30日（水）
　申込期間：‌‌８月20日（火）から‌

“アプリコース” ９月５日（木）まで‌
“レポートコース”９月27日（金）まで

　賞品：参加賞のほか、協賛企業からの協賛品が抽選で当たります
各事業の詳細は市ホームページから 健康経営認定制度 で検索してください。
＊「健康経営®」はNPO法人健康経営研究会の登録商標です。

令和６年度　新潟市健康経営認定制度の応募を受け付けています！
新潟市保健所健康増進課

詳細はこちらから

申込・お問合せ
新潟市保健衛生部‌
保健所健康増進課

TEL：025-212-8154
E-mail：kenkozoshin@city.niigata.lg.jp



社内、各部署でご回覧ください。
〒950-8711
新潟市中央区万代島5番1号万代島ビル7階
TEL 025-290-4411㈹　FAX 025-290-4421
URL https://www.niigata-cci.or.jp
E-mail office@niigata-cci.or.jp ㈹

新潟商工
会　議　所

〒950-3125
新潟市北区松浜本町4-7-24 
北新潟商工会館内
TEL 025-258-3841
E-mail kita@niigata-cci.or.jp

北 新 潟
支　　所

〒951-8068
新潟市中央区上大川前通7番町1169
新潟国際情報大学新潟中央キャンパス3階
TEL 025-223-6272　FAX 025-229-1788
E-mail tmo@niigata-cci.or.jp

まちづくり
支 援 課

インフォメーション
商工会議所からのお知らせ
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商工会議所　今後の予定
８月15日▶▶▶９月14日

当所万代島ビル７階事務所一時閉所及び 
万代島ビル６階仮事務所設置のお知らせ（８/19～９/８）

　当所では令和６年８月19日（月）から９月８日（日）の期間
中、全面空調工事のため万代島ビル７階事務所を閉所いた
します。工事期間中は万代島ビル６階に仮事務所を設置し
ます。
　なお、代表電話 025-290-4411、FAX 025-290-4421、
Ｅメールは通常通り繋がります。
　皆様には期間中ご迷惑をおかけしますがご理解のほどよ
ろしくお願いいたします。

【閉所・仮事務所設置期間】
令和６年８月19日（月）～９月８日（日）
（本件担当）総務課　025-290-4204

入口

エレベーターホール

を出て右奥へ直進
エレベーター

ホール

新潟商工会議所

仮事務所

万代島ビル６階
仮事務所位置図

にいがた創業塾を開催します
　市内で独立開業を目指す方や創業して間もない方々を対象に、「にいが

た創業塾（全４日間）」を開講いたします。これから創業を希望する方、創

業後間もない方に向けて、実績豊富な講師陣による経営に必要なノウハウ

を学べる講座を行います。

日　　程：①令和６年９月７日（土）10：00～17：00

　　　　　②令和６年９月14日（土）10：00～17：00

　　　　　③令和６年９月21日（土）10：00～17：00

　　　　　④令和６年10月12日（土）10：00～17：00

定　　員：30名

受 講 料：5,000円（消費税、テキスト代含む）

お問合せ：経営相談課　TEL：025-290-4212（直通）

上記予定は変更となる場合が
ございます。

８月８月
15 木
16 金
17 土
18 日
19 月
20 火
21 水
22 木
23 金
24 土
25 日
26 月
27 火
28 水
29 木
30 金
31 土
９月９月
1 日
2 月
3 火
4 水
5 木
6 金
7 土 創業塾
8 日
9 月

10 火
女性会納涼会
無料専門相談（税務・海外取引）

11 水 無料専門相談（労務）
12 木 無料専門相談（法律）
13 金
14 土 創業塾

まちづくり支援課お盆休業期間
８/13～８/16
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各日のカリキュラム
や開催場所、お申
込みはこちらから
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