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スマホで何ができるの？ 
情報検索やカメラはどうしたら？
　春を迎えて心機一転、スマホ（スマートフォン）デビューを

考えている人いませんか。ほかにも、スマホで何ができるか

分からない人、使いこなせていないと感じている人、機能を

確認したい人などがいると思います。第１回目の「スマホの

まめ知識」は、それらの人に向けて、スマホで利用できる代

表的な４つのアプリを簡単に紹介します。

　アプリとは、アプリケーションソフトウェアの略で、メール

やカメラなど目的に合った作業をする応用ソフトウェアのこと

です。アプリには購入したときから標準装備されている電話、

メール、カメラなどのほかに、購入後にゲームのように自分

が好きなものをダウロードして利用するものがあります。また、

無料のもの、有料のものがあるのでダウンロードするときに

は注意が必要です。

　「電話」「メール」「情報」「カメラ」４つのアプリです。

　電話をタップ（触れる）すると、電話の送
受信ができます。送受信の履歴が残り、よく

使う番号を連絡先リストに設定することもでき

ます。送受信の方法には従来のように耳に当てる方法と、

スピーカーを使う方法があります。スピーカー機能はいわゆ

る「ハンズフリー機能」で、手が離せないときや多人数で送

受信したいときに、通話画面にあるスピーカーマークをタッ

プすると使用できます。また、連絡先を検索したいときはキー

ボードで文字入力する方法と、マイクマークをタップ（触れる）

して検索先を声に出すとできる音声入力があります。

　メールをタップすると、メールの送受信
ができます。メールアドレスは契約しているプ

ロバイダーなどから発行されるもの、フリー（無

料）メールのアドレスなどさまざまです。どれを使用するのか

は自分で選ぶことができます。送信時に連絡先を検索したい

ときにはキーボードを使っての文字入力と、マイクを使って

の音声入力ができます。

　情報を調べるには、Google、Yahoo!な
どいろいろなアプリがあります。ここでは

Googleが提供するChrome（クローム）で説

明します。調べ物をしたいときに、Chromeをタップすると、

明日の天気や今日のニュース、行きたい店舗や訪問する会

社の情報、旅行の目的地への経路などさまざまな情報を検

索できます。方法は文字入力と音声入力です。

　カメラはタップすると、写真や動画など
を撮影できます。最近ではデジタルカメラに

負けないくらいきれいに撮影できるため、カ

メラ機能でスマホの購入を決める人もいます。画素数、レン

ズの絞り具合（F値）、ズーム性能など自分が必要な機能を

調べて選ぶと良いかもしれません。

　今回紹介したアプリは、スマホメーカーや機種によって、

操作方法などが異なるので、詳しくは各携帯電話ショップで

お聞きください。
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お弁当代金の一部を補助！　地域で弁当交流応援事業
【利用対象】新潟市内の自治会・町内会やサークルなどのすべての団体・企業
　　　　　 ※個人、冠婚葬祭等での利用は対象外です。
【利用期間】令和３年３月１日（月）～令和３年６月30日（水）　※予算がなくなり次第、終了いたします。
【利用条件】単価税抜き3,000円以上の弁当を10個以上購入する場合（酒類を除く、複数団体での利用も可）
【補 助 率】1個あたりの金額の2分の1（上限2,000円、１円未満は切り捨て）
　　　　　 ※利用団体は上記の補助額を差し引いた金額をお支払いください。
【利用の流れ】※弁当の注文先は本事業登録店に限ります。

/

※1 予算の上限に達した場合その時点で受付終了とします。

【お問合せ】新潟市中央区役所地域課 産業振興室　TEL 025-223-7054　FAX 025-223-3660

募集中！　「にいがた健康経営宣言」しませんか！
　従業員の健康を会社の財産として考える「健康経営®」に取り組む事業所が増えています。健康づくりのお手伝いを
させていただきますので、「にいがた健康経営宣言」にエントリーしませんか！
【費用】無料
【エントリー方法】�協会けんぽホームページからエントリーシートを印刷のうえＦＡＸしてください。
【エントリー期間】�通年エントリー可！　※１度エントリーいただければ翌年以降も自動継続いたします。
【進め方】①エントリー後１ヶ月程で「健康経営宣言書」等をお送りいたします。
　　　　 ②�健康経営宣言書に事業所の取組を記入し事務室内やホームページなどに貼って社内外にアピール！
　　　　 ③事業所・個人の目標を立て、健康づくりに取り組みましょう！
　　　　　 ※�約100種類の取組内容を載せた「健康づくりメニュー」をお送りします。
　　　　 ④�健康診断100％受診・特定保健指導受診・受動喫煙対策に取り組みましょう！
【お問合せ】全国健康保険協会　新潟支部　企画総務グループ　TEL 025-242-0261

※�「健康経営®」はNPO法人健康経営研究会の登録商標です。※当事業は「協会けんぽ新潟支部」加入の事業所様限定です。

サテライトオフィス等の施設を新たに整備・開設する事業者を支援します！
　地方創生に資する取組（地方創生テレワーク）を推進するため、新潟市内で新たにサテライトオフィス等の開設に向け、
施設を改修・整備する事業者を支援します。
【補助対象者】首都圏をはじめとする県外企業等が入居するビルを整備・改修するビルオーナー等（公募により決定）
【対象地域】新潟都心地域（古町～万代～新潟駅前～新潟駅南地区）
【補助内容】�サテライトオフィス、シェアオフィス、コワーキングスペース等を新たに開設する際に必要な経費の1/2以

内、１件あたり4,500万円を限度に補助
【対象経費】施設整備費・通信環境整備・什器・機器導入費・施設運営・管理費等
【公募申込期間】令和３月４月30日（金）まで【事前相談必須】 
　詳しい内容については新潟市ホームページをご覧ください。
【お問合せ】新潟市経済部企業誘致課　TEL 025-226-1689

行政等からのお知らせ


